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PRED MONTAZI

Pfed sloZenim tohoto vyrobku si pfeététe tento navod a ujistéte se, Ze mu rozumite. Nepoustéjte se do
montaze bez toho, Ze byste si pfecetli tyto pokyny a varovani.

Tento navod uchovavejte po celou dobu pouzivani vyrobku.

Pokud chybi jakakoliv soucast tohoto vyrobku nebo je posSkozena, kontaktuje prodavajiciho, aby vam zaslal
nahradni dily. Nepouzivejte zafizeni s chybé&jicimi nebo posSkozenymi dily.

Pfed kazdym pouzitim vyrobek zkontrolujte, abyste se ujistili, Ze jsou vSechny dily bezpe&né a spravné
namontované. Nezapominejte, Zze upevnéni se mohou ¢asem uvolnit, proto je pfed kazdym pouzitim nutné
vyrobek dikladné zkontrolovat.

Maijitel je povinen ujistit se, Ze v8ichni uzivatelé tohoto vyrobku védi, jak ho pouZzivat bezpecné.

Tento vyrobek je uréen vyhradné k domacimu pouziti Nepouzivejte ho v komerénim, pronajimaném ani

institucionalnim prostfedi. Je uréen k pouziti v interiéru.

DULEZITE BEZPECNOSTNI INFORMACE

VAROVANI: ZODPOVIDATE ZA SVOU BEZPECNOST

Zahajeni jakéhokoliv programu cvi¢eni vzdy konzultujte s Iékafem.

+ Nadmérna nebo nespravna télesna aktivita mohou zpUsobit Ujmu na zdravi.

+ Vyplati se Iékafe pozadat o analyzu jidelni¢ku a cvi¢ebnich pland, aby vam poradil s vhodnou

cviCebni rutinou, ktera pro vas bude bezpecna.

» Vzdy si pfeltéte a dodrzujte vSechna varovani a pokyny.

e Zafizeni pouzivejte na rovném, rovhomérném povrchu.

» Pfed zahajenim cvieni si sundejte Sperky, prsteny, fetizky, sponky nebo jiné pfedméty, které se mohou
b&hem cvi€eni zachytit nebo zahaknout.

* Béhem cvi€eni vzdy noste vhodny odév a obuv. Nenoste volné nebo Siroké obleceni, které se mize
zachytit.

» Sepnéte si dlouhé vlasy, aby béhem cviceni nepfekazely nebo se nezachycovaly.

* Po jidle nejlépe pockejte 1 az 2 hodiny a az pak za¢néte cvicit.

* Abyste zamezili zhmozdéni, vzdy se pfed cvi€enim spravné rozcvicte.

* DoporuCujeme, abyste nikdy intenzivné necvicili o samoté. Vzdy by se méla v blizkosti nachazet osoba,
ktera vam muze pomoci. Cvi¢eni ve skupiné také dokaze pomoci s motivaci.

* Pokud béhem cvieni budete pocitovat bolest nebo zavraté, okamzité prestante, odpocirite si a vyhledejte
Iékafskou pomoc.

* Tento vyrobek vzdy pouZivejte ve spravném prostoru, ujistéte se pfitom, ze se na kazdé strané nachazi
dostatek mista pro obsluhu zafizeni.

+ Tento vyrobek pouzivejte jen zplisobem, k némuz byl uréen. Nikdy na ném neviste vzhiru nohama.

* Pfed kazdym pouZitim se ujistéte, Ze jsou vSechny dily a upevnéni spravné namontované a bezpecne.
« Déti a zvifata vzdy drzte dale od tohoto vyrobku.

POZOR! Tento seznam neni vyCerpavajici.






PECE A UDRZBA

« Calounéni gistéte s pomoci vihkého, teplého hadFiku.

» Kovoveé dily Cistéte mékkym hadfikem.

* K Cisténi tohoto vyrobku nepouzivejte rozpoustédla.

» Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, jestli jsou vdechny dily a upevnéni spravné pfipevnény.

 Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, jestli se na vyrobku nevyskytuji poskozeni.

 Zafizeni nepouzivejte, pokud jsou na ném viditeIné znamky poskozeni nebo nadmérného opotfebeni.

MONTAZ

 Ujistéte se, ze dodrzujete vSechna montazni schémata/pokyny. ¢

Bé&hem montaze muze byt zapotfebi pomoc minimalné jedné dalSi osoby.

» « Postupujte dle pofadi pfedstaveného na schématech/instrukcich.

* Na zacatku montaze dotahujte lehce, abyste zajistili spravné pfizplsobeni. « Kdyz jsou vSechna upevnéni na
misté, dukladné je dotahnéte.

» Pokud byl vyrobek dodan s nylonovymi objimkami, je nezbytné nasadit je na Srouby, aby Sroub

prochazel pfes nylonovou objimku a zapadl do matice.

* Vyrobek nepouzivejte, dokud si nejste zcela jisti, ze byl spravné slozen a Ze je jeho pouzivani bezpecné.

* Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, ze jsou vSechny aretace pIné slozené, a ujistéte se, Ze jsou vSechny matice
a Srouby dotazeny.

» Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze jsou vSechny dily a upevnéni spravné namontované a bezpecné.

MONTAZ NA STENE

 Ujistéte se, ze dodrzujete vSechna montazni schémata/pokyny.

» » BEhem montaze mize byt zapotifebi pomoc minimalné jedné dalsi osoby.
» Postupujte dle pofadi pfedstaveného na schématech/instrukcich.
» Na zacatku montaze dotahujte lehce, abyste zajistili spravné pfizpusobeni.

» Kdyz jsou vSechna upevnéni na misté, dikladné je dotahnéte.

» Pokud byl vyrobek dodan s nylonovymi objimkami, je nezbytné nasadit je na Srouby, aby Sroub

prochazel pres nylonovou objimku a zapadl do matice.

* Vyrobek nepouzivejte, dokud si nejste zcela jisti, ze byl spravné slozen a ze je jeho pouzivani

bezpecné.

* Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze jsou vSechny aretace plné sloZené, a ujistéte se, Ze jsou vSechny matice
a Srouby dotazeny.

» Pfed kazdym pouZzitim se ujistéte, Ze jsou vSechny dily a upevnéni spravné namontované a bezpecné.

POTREBNE NARADI

Montaz tohoto vyrobku bude vyzadovat pouziti nasledujiciho naradi (neni soucasti baleni):

* 1x plochy kli€¢ 17 mm (na matici M10)
* 1x gumoveé kladivko (na zaslepky)
* 1x nastavitelny kli¢



PREHLED DILU

1. Sroub M10*70
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NAVOD



Pozor: Pfed cvi¢enim se ujistéte, Ze jsou vSechny Srouby a matice dukladné dotazeny.
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NAVOD 2







CORCIANO®

Zveme do naseho e-shopu:

WWW.CORCIANO.PL

Adresa naSeho servisu.
Serwis Euro Hit, Lesna 73, 32-590 Libiaz

Vyrobce:

Deging Sister Sports Co., Ltd ,Deging Technology
Business Incubator, China

v EUROHIT

Dovozce: , EUROHIT" Sp. z o.0.
ul. Ktobucka 23D/118

02-699 Warszawa

NIP (DIC): 951-242-25-07

- varovani tykajici se méfeni tepové frekvence:

-> M¢feni tepové frekvence na zatizeni neni vhodné pro zdravotnické vyuziti.
-> BEZPECNOSTNI UPOZORNENI: Snimace tepové frekvence v Fiditkach nepouZivejte pii

rychlostech nad 14 km/h.

-> VAROVANI! Systém monitorovani tepové frekvence nemusi byt piesny. Pretézovani pii
tréninku muize zplsobit vazné zranéni nebo smrt. Pokud pocitite nevolnost, okamzité cviceni

preruste!

->Kompatibilita s bezpe¢nostnimi normami

Toto zatizeni spliiuje evropské normy pro elektromagnetickou kompatibilitu a nizké napéti — tfida

HC. Proto jsou na vyrobku uvedena nasledujici oznaceni.




