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A. 1. A futopad felépitése

Upright
column

Motor
cover

Running belt

Side rail

Endcaps
EN HU
Console Vezérlopult
Upright column Oszlop
Motor cover Motorvédo burkolat
Running belt Futdszényeg
Side rail Fellépd
End cap Végzaro sapka
Legfontosabb paraméterek és alkatrészlista
Alapveto miiszaki paraméterek
Ssz. Paraméter neve Paraméter
1 Bemeneti fesziiltség AC220-240V(50/60Hz)
2 Teljesitmény 2,0 KM
3 Sebesség 1,0 -19,0 km/h
5 | Maximalis terhelhetdség 90 kg
4 Funkcidk Futas és gyaloglas
A csomagolas tartalma
Ssz. Alkatré Egység Darab
Sz
1 Teljes berendezés komplett 1
2 Taska tartozékokkal db 1

A taskaban talalhato tartozékok listaja

Ssz. Név

DARAB Ssz.

Név

DARAB




1 | Hatlapfejii kulcs 5 mm 1 6 Felhasznalo6i 1
kézikonyv
2 Hatlapfejii kulcs 6 mm 1 7 MP3 kabel 1
3 Csillag-villas kulcs 1 8 M8*25 csavar 2
Biztonsagi kulcs 1 9 M6*12 csavar 4
5 Szilikonolaj 1 10

B. 2. Ovintézkedések és figyelmeztetések

A termék hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen a hasznalati utmutatot.

& A futopadot zart térben kell hasznalni és tarolni; ne tegye ki nedvességnek vagy viznek.

€ Az edzés megkezdése eldtt gondoskodjon a megfeleld ruhazatrdl és 1abbelirdl. Soha ne
fusson mezitlab a futépadon.

€ A nagyteljesitményii csatlakozasokat mindig f6ldelni kell; a futopadot kiilon aramkoron
1év0 haldzati csatlakozora kell csatlakoztatni, amelyre nincs mas berendezés
csatlakoztatva.

€ A balesetek elkeriilése végett tartsa a terméket gyermekek el6l elzarva.

& Keriilje a késziilék tul hossza ideig tartd tulterhelését, ellenkezd esetben a motor és a
vezérld karosodhat, mig a csapagyak, a futdszalag ¢és a futolap gyorsabban

elhasznalédnak. Ne feledkezzen meg a futopad rendszeres karbantartasarol.

*

Az erds elektrosztatikus feltoltodés megeldzése céljabol a futdpadot pormentes
kornyezetben szabad hasznalni.

Hasznalat utdn mindig aramtalanitsa a futépadot.

Edzés kdzben gondoskodjon a megfeleld szell6zésrol.

Rogzitse a biztonsagi csipeszt a ruhdzatara, hogy vészhelyzetben ledlljon a futdpad.

* 6 6 o

Ha a futdépadon végzett edzés kdzben rosszul érzi magat, fejezze be az edzést és forduljon

orvoshoz.

*

A szilikonolaj hasznalat utan gyermekek eldl elzarva tarolando.

*

Ha a tapkabel megsériil, forduljon szakemberhez a sériilés kijavitasa céljabol, ne probalja meg
sajat kezlileg megjavitani.

Mit ne tegyiink
€ Ne hasznilja a késziiléket, ha a késziilékh4dzon repedések vagy rések vannak (és a

késziilék belseje lathatd), vagy olyan koriilmények kozott, ahol a hegesztett alkatrészek
levéalhatnak.
---- Ellenkezd esetben a késziilék hasznalata balesethez vagy sériiléshez vezethet.

€ Ne ugraljon a mozgdé futdpadon.




---- Az elesés sériiléshez vezethet.

€ Ne tarolja a futépadot nedves helyiségben vagy annak kozelében (pl. fiirdészobaban).

€ Ne helyezze a futdpadot kozvetlen napfénynek vagy magas hdmérsékletnek kitett helyre,
példaul tiizhely vagy radiator kdzelébe.

---- Sériilhet a késziilék tomitettsége, ami a futdpad kigyulladasahoz vezethet.
€ Ne hasznalja a futdpadot, ha sériilt a tapkabel vagy meglazult a csatlakozodugd csapja.
---- Ellenkezd esetben aramiités, rovidzarlat vagy tiiz keletkezhet.

€ Ne hajlitsa meg és ne csavarja meg a tapkabelt, mert ez a kabel sériilésé¢hez vezethet.

Ne helyezzen nehéz targyakat a futopadra, ne csipje be a tapkabelt.
--—- A tapkabel sériilése tiizet vagy aramiitést okozhat.

€ A futdpadot egyszerre csak egy ember hasznalhatja, ne kozelitsen a mozgésban 1évo
futépadhoz.

---- Ennek megszegése balesetet vagy elesésbdl eredd sériilést okozhat.

& A futdpadot nem hasznalhatjak csokkent szellemi képességii személyek, illetve olyan
személyek, akik nem képesek a futopadot 6nalléan hasznalni.

---- Baleset- vagy sériilésvesz¢ély.
Keriilje a viz ivasat vagy atontését a futopad hasznalata kozben.
------ Ez 4ramiitést és tlizet okozhat. Szigoruan tilos!

€ Ritkan sportol6 személyeknek nem szabad felkésziiletleniil intenziv edzéssel
probalkozniuk.

€ Ne hasznalja a késziiléket étkezés utan vagy faradtan.

---- Ez az egészségi allapot romlasahoz vezethet.

& A futdpadot maganjellegii, otthoni hasznalatra tervezték és nem szabad iskoldkban,
edz6termekben stb. hasznalni. A késziilék ilyen helyeken torténd hasznalata
sériilésveszélyes.

€ Ne eddzen a futopadon, ha kemény targyak vannak a révidnadragja zsebében.

---- Baleset- vagy sériilésveszély.

€ Ne hasznadlja a futdépadot, ha fenndll az érintkez0 kilyukadasanak veszélye, vagy ha az
érintkez6t koszos vagy nedves helyre kellene helyeznie.

------ Ez aramiitést, rovidzarlatot vagy tiizet okozhat. Ne érintse meg nedves kézzel!
€ Ha nem hasznalja a késziiléket, htizza ki a csatlakozodugdt a haldzati aljzatbol.

----A por és a nedvesség felgyorsitja a szigetelés dregedési folyamatat, ami atiitéshez és tlizhoz
vezethet.



Csokkent fizikalis, érzékszervi vagy szellemi képességekkel rendelkezd személyek, valamint
olyan személyek, akik nem rendelkeznek kell6 tapasztalattal vagy ismeretekkel a késziilék
hasznalatara vonatkozoan csak abban az esetben hasznélhatjék a jelen utmutatoban bemutatott
késziiléket, ha feliigyeletiik biztositott, vagy a feliigyeld megfeleld utasitasokkal szolgalt a
késziilék biztonsagos hasznalatira vonatkozoan.

Figyeljlink arra, hogy a gyermekek ne jatszhassanak a késziilékkel.

Foldelérendszer
A késziiléket foldelni kell. A futopad meghibasodasa esetén a foldelérendszer megfeleld

vezetési utat biztosit az elektromos aram szamara, igy csokkenti az aramiités kockazatat.
A futopad f6ldeldcsapos csatlakozddugoval végzodo foldeld vezetékes tapkabellel van
felszerelve. A csatlakozdodugot teljesen be kell dugni egy szabvanyos csatlakozo
aljzatba.

A 16ldel6 vezeték hibas csatlakoztatdsa aramiitéshez vezet. Ha kétségei vannak

afeldl, hogy a futopad megfelelden van foldelve, hivjon szakképzett villanyszerel6t.

A futdpad csatlakoztatasahoz a foldeldcsapos csatlakozddugd formajanak megfeleld
csatlakoz6 aljzatot hasznaljon. Ne hasznaljon csatlakozo6 adaptert.

== 8 évnél idosebb gyermekek, valamint csokkent fizikalis, érzékszervi vagy szellemi

képességekkel rendelkezo személyek, illetve olyan személyek, akik nem rendelkeznek kello

tapasztalattal vagy ismeretekkel a késziilék hasznalatara vonatkozoan csak abban az esetben

hasznalhatjak a jelen utmutatéoban bemutatott késziiléket, ha feliigyeletiik biztositott, vagy a

feliigyel6 megfelelo utasitasokkal szolgalt a késziilék biztonsagos hasznalatara vonatkozéan;

gyermekek nem jatszhatnak a futopaddal, mig a tisztitast és a karbantartast kizarolag

feliigyelet mellett végezhetik.

c. 3. Osszeszerelési utmutato

A futopad Osszeszerelésekor eldszor csavarja be az dsszes csavart a megfeleld furatba, majd a keret
Osszeszerelése utan huzza meg a csavarokat.

1. Helyezze a futdpadot vizszintes feliiletre. Csavarja ki a tekerégombot az alabbi dbran
feltlintetett iranyba. Ezutan emelje fel az oszlopokat és a vezérldpultot az abran jelzett nyil
iranyaba.

2. Csavarja ki a korabban beszerelt M8*22-es csavart; rogzitse a talpat az 5-0s szamu hatlapfejii

kulccsal és az M6*12-es és M8*22-es csavarok segitségével.



3. A bal és a jobb oldali oszlopot megfogva és egy 6-os hatlapfeji kulcs és az M8*25 csavarok
segitségével rogzitse a vezérlpult keretét az oszlopokra (ellendrizze, hogy az el6zd 1épésekben
emlitett Gsszes csavar meg van htzva). Ugyeljen arra, hogy az oszlop ne nyomja Ossze a
kabelt).

jarasaval megegyez6 irdnyba, a nyil iranyaba); ha nehezen tudja elforgatni a gombot, emelje meg kissé az
talpat (ne hlizza meg til erésen a teker6gombot, ez megkonnyiti a futdopad kovetkezé alkalommal torténd
Osszecsukasat).

%‘L.‘;\\
5. Helyezze a biztonsagi kulcsot a lentebb jelzett sdirga mezdre, majd nyomja meg a start gombot
a futopad elinditasdhoz (figyelem: a futopadot nem lehet elinditani, ha a biztonsagi kulcs nincs a
vezérlOpult sarga mezdjén).

FIGYELEM: A késziilék bekapcsoldsa elott gy6zodjon meg arrdl, hogy az Osszeszerelés utan
minden csavart megfelelden meghuzott a kovetelményekben foglaltak szerint és egyetlen
alkatrészrol sem feledkezett meg.

A futopad osszecsukasa
Amikor nem hasznalja a futépadot, Osszecsukhatja a futdlap felemelésével és a vaz talpaval
fliggbleges pozicidban rogzitve, az aldbbi dbran lathatdé modon.



p. 4. Hasznalati utmutato

1. Dugja be helyesen a csatlakoz6dugodt a csatlakozo aljzatba és allitsa a kapcsolot bekapcsolt
(piros) allasba (1). Amikor a jelz6fény kigyullad, a késziilék hangjelzést bocsat ki és a
képernyd kivilagosodik.

2. Amikor a futépad nincs hasznalatban, tartsa a biztonsagi kulcsot gyermekek eldl elzéarva.
A szilikonolajos flakont is tarolja elzarva a gyermekektdl. Az olaj lenyelése vagy véletlen
szembe jutdsa esetén Oblitse ki a szemet vizzel €s azonnal forduljon orvoshoz.
3. A biztonsagi kulcs funkcigja
A futépad addig nem indithatdé el, mig nincs a biztonsagi kulcs a vezérlopult mezdjén.
Csatlakoztassa a biztonsagi kulcsot a ruhdzatra, hogy megel6zze a baleseteket a futopadon végzett
edzés kozben. A futdpad tovabbi haszndlatdhoz helyezze vissza a biztonsagi kulcsot a helyére.

4. A vezérlopult hasznalati utmutatoja
Interfész:

A gombok mitkodése

Bekapcsolas: A futépad 3 masodperces elteltével bekapcsol.

Programok: 1 manualis program, 12 automata program, 3 iizemmaod

Biztonsagi kulcs funkcio

Kapcsolja ki a biztonsagi zarat és megjelenik a képernyon az ,,E7” jelzés. A futopad hangjelzés
kiséretében fokozatosan lelassul, majd megall.



A biztonsagi kulcs jboli behelyezésekor az 6sszes adat 2 masodpercen beliil torlodik.

A biztonsagi kulcs kihuzasakor a futépad minden esetben leall. Megjelenik a képernydn egy iizenet
a végrehajtandé miiveletrél. A biztonsagi kulcs Ujboli behelyezésekor megjelenik a képernydn a
kezdeti kezeldfeliilet.

Nyomogomb funkcidok

1. Start gomb és stop gomb:

A téapellatas csatlakoztatdsa utan nyomja meg a start gombot €s elindul a futépad. Stop gomb: ha a
futébpad mozgasban van, nyomja meg a ,stop” gombot, minden adat torlédik, mig a futopad
fokozatosan leall és visszatér a kézi tizemmodba.

2. Program gomb

Készenléti iizemmodban a program gomb megnyomasaval tud atkapcsolni a kézi tizemmod és a P1-
P12 automatikus programok kozott. A kézi tizemmodd a futdpad alapértelmezett iizemmodja.

3. Uzemméd gomb

Készenléti lizemmodban e gomb megnyomésaval 3 kiilonbdzd visszaszadmlalasi mod koziil
valaszthat: 1d6 visszaszamlalas, tdvolsag visszaszamlalas és kaldria visszaszamlalas.

4. Hangero6szabalyoz6 gomb
A mobiltelefon csatlakoztatasat kovetden a hangerd a tekerdgomb 6ramutato jarasaval megegyezo
irdnyba forgatasaval novelhetd és az 6ramutato jarasaval ellentétes irdnyba forgatva csdokkentheto.

5. Sebességszabalyozo gomb @
Ez a teker6gomb a futdpad sebességének beallitasara szolgal. A sebesség noveléséhez forgassa el a
teker6gombot az oramutatd jardsaval megegyezd iranyba, csokkentéséhez az dramutatd jarasaval
ellentétes iranyba. A tekerdgomb megnyomasaval 3,0 km/h, 6,0 km/h és 9,0 km/h fix értékekkel
modosithatja a sebességet.
A Kkijelzo funkcioi
1. Sebesség megjelenitése
Megjeleniti az aktualis futasi sebességet.
2. 1d6 megjelenitése
Megjeleniti a kézi lizemmod idGtartamat €s a visszaszamlalasi idot az tizemmodokban és az
automatikus programokban.
3. Tavolsag megjelenitése
Kijelzi a novekvo tavolsagot kézi lizemmodban €s a kézi programokban. Megjeleniti a
visszaszamlalt tdvolsdgot automatikus tizemmodban.
4. Kaldéria megjelenitése
Kijelzi a kaloria értéket kézi tizemmodban és a kézi programokban. Megjeleniti a visszaszamlalt
kaloriat automatikus tizemmodban.
5. Pulzus megjelenitése
Megjeleniti a pulzust a jel érzékelését kovetden.
Automatikus program

Minden program 10 szegmensre van felosztva, és a program egyes szegmenseinek iddtartama
aranyosan van elosztva. Az alabbiakban a 12 program egyes szegmensei id6tartamanak eloszlasa
lathato.

Ido Beallitott ido / 10 = Az egyes szegmensek
Programok idotartama

1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10




Pl | SEBESSEG| 3 | 3 | 6 | 5 | 5| 4 | 4| 4 | 4|3

P2 SEBESSEG | 3 3 4 ! 5 5 5 6 6 !

P3 | SEBESSEG| 2 | 4 | 6 | 8 | 7 | 8 | 6 | 2| 3 |2

P4 | SEBESSEG| 3 | 3 | 5 | 6 | 7 | 6 | 5 | 4| 3 |3

P5 | SEBESSEG| 3 | 6 | 6 | 6 | 8 | 7 | 7 | 5| 5| 4

P6 | SEBESSEG| 2 | 6 | 5 | 4 | 8 | 7| 5 | 3 | 3 |2

P7 | SEBESSEG| 2 | 9 | 9 | 7 | 7| 6 | 5| 3 | 2|2

PS8 | SEBESSEG| 2 | 4 | 4 | 4 | 5| 6 | 8 | 8 | 6 | 2

P9 | SEBESSEG| 2 | 4 | 5| 5 | 6 | 5| 6 | 3 | 3|2

PIO| SEBESSEG| 2 | 5 | 7 | 5| 8 | 6 | 5| 2| 4| 3

Pl1 | SEBESSEG| 2 | 5| 6 | 7 | 8 | 9 |10 5 | 3 |2

P12 | SEBESSEG | 2 3 5 6 8 6 9 6 5 3

A 3 lizemmod paramétereinek beallitasa

A visszaszamlalas eldre bedllitott ideje 15 perc. A kalodria visszaszdmlalés eldre beéllitott értéke 50
kcal. A tavolsag visszaszamlalas eldre beéllitott érteke 1 kilométer. Atkapcsolasi sorrend: 1do,
tavolsag, kaloria

A hibakodok jelentése

Hibakod Leiras Megoldas
Hibas Lehetséges ok:
kommunikacio: Lehetséges ok: az also vezérld és a vezérl6pult kozotti kommunikacid
Bekapcsolt blokkolva van, ellendrizze a vezérld €s a vezérldpult kdzotti 6sszes
allapotban az alsé | csatlakozast, gy6z6djon meg rola, hogy minden csatlakozé megfeleléen

E 1 vezerld ¢s a van csatlakoztatva. Ellenérizze a csatlakozokabeleket, sériilés esetén

vezerlpult k6zotti | cserélje ki.
kapcsolat nem
megfeleld.




Lehetséges ok:
Ellendrizze, hogy megfelelen csatlakoztatta a motor csatlakozo

ES

Hasznalat kzben
az also vezérlo 6A-
t 3 masodpercnél
hosszabb ideig
tartd6 aramaramlast
érzékel.

Nincs jel a kabelét, ha nem, csatlakoztassa megfelelden a kabelt.
E2 motortol. Ellendrizze, hogy nem sériilt vagy nincs égett szaga a motor csatlakozd
kabelének, ha igen, cserélje ki a motort egy tjra.
Ellendrizze a sebességérzékeld helyes csatlakoztatasat és esetleges
sériilését.
Tularamvédelem: Lehetséges ok:

Ha a tulzott terhelés elektromos tilaramot okoz, a futopad ledll a
karosodés megeldzése érdekében; el6fordulhat olyan helyzet is,
amikor a futdpad egy adott elemének a blokkolésa okozza a motor
leallasat. Ebben a helyzetben allitsa be a futopadot és inditsa Gjra.
Ellendrizze, hogy a futdpad mitkodése soran nem érezni folyadékot
vagy égett szagot; ha igen, cserélje ki a motort; ellendrizze, hogy nem
érezni égett szagot a vezérlébdl - ha igen, cserélje ki a vezérlot egy
ujra; ellendrizze tovabba a tapfesziiltséget - ha az nem felel meg a
specifikacionak vagy tul alacsony, biztositsa a megfelel fesziiltséget
és tesztelje Gjra a futopadot.

E6

Robbanasvédelem:
a helytelen
tapfesziiltség vagy
a motor helytelen
miikddése hibat
okoz a

vezérlbaramkorben.

Lehetséges ok:

Ellendrizze, hogy a tapfesziiltség 50%-kal alacsonyabb a helyes
fesziiltségnél, biztositsa a helyes fesziiltséget és tesztelje Gijra a
futépadot; ha az als6 vezErl6bdl égett szagot érez, cserélje a vezérl6t
egy ujra; ellendrizze, hogy a motor csatlakozokabele csatlakoztatva
van, ha nincs, csatlakoztassa.

E7

Hianyzik a
biztonsagi kulcs

Allitsa a biztonsagi kulcsot a megfelel6 allasba.

e. 5. Karbantartas

Figyelmeztetés: A futopad tisztitasa vagy karbantartasa elott gy6z6djon meg arrol, hogy
kihuzta a csatlakozodugoét a csatlakozé aljzatbol.
Tisztitas: A teljes tisztitas meghosszabbitja az elektromos futopad élettartamat.

Rendszeresen tordlje le a port, hogy a futdopad elemei tisztadk maradjanak Ne felejtse el megtisztitani
a futdszonyeg két oldalan 1évo elemeket, ami csokkenti a szennyezddések felhalmozodasat.
Az edzés soran viseljen tiszta sportcipdt, igy elkeriilheti, hogy szennyezddést vigyen fel a futélapra
és a futdszOnyegre. A futdszényeget nedves ruhdval és szappannal kell tisztitani. Keriilje az

elektromos alkatrészek és a futdoszonyeg nedvesedését.

Figyelmeztetés: A motorveédd burkolat eltdvolitasa elétt mindig huzza ki a futopadot a haldzati
aljzatbol; a motort évente legalabb egyszer meg kell tisztitani.

Specialis kendanyag a futészonyeghez

A késziilek futdlapja €s a futdészonyeg gyarilag be van kenve. A futdszalag és a futdlap kozotti
surlodas jelentésen befolyasolja a futopad élettartamat és teljesitményét, ezért elengedhetetlen a
ken6anyag rendszeres alkalmazasa. Javasolt rendszeresen ellendrizni a futdlapot. A futdlap

feliiletének sériilése esetén forduljon iigyfélszolgalatunkhoz.

A futdlap és a futdszényeg kenése az alabbi iitemterv szerint ajanlott:

Meérsékelt hasznalat esetén (heti 3 6ranal kevesebb) havonta egyszer;

Intenziv haszndlat esetén (heti 7 6ranal tobb) kéthetente egyszer.

1. Egy 6ra folyamatos hasznalat utan ajanlott 10 percre kikapcsolni a futépadot,




majd ezutdn folytatni az edzést; ez segit a gép karbantartdsdban ¢és élettartaméanak
meghosszabbitasaban.

2. Ha a futdpad futészényege til laza, akkor edzés kozben csuszhat a futészOényeg, mig a thl
szorosan megfeszitett futdszonyeg a motor teljesitményének csokkenését eredményezheti ¢€s
novelheti a gorgd és a futdszonyeg kozotti strlddast. A futdszonyeg feszessége akkor megfeleld, ha
a futdszényeget 50-75 mm magasra tudja emelni a futolaptol.

A futdészonyeg kozépre igazitasa és a feszesség beallitasa

A futopad és funkcidinak hatékony hasznalatdhoz elengedhetetlen a futdszOnyeg optimalis
beallitasa.

A futészonyeg kozépre allitasa

® Helyezze a futdpadot vizszintes feliiletre.

® Kapcsolja be a futdopadot koriilbeliil 6-8 km/h sebességgel.

® Ha a futészOnyeg jobbra tart, forditsa el a jobb oldali allitocsavart 1/2 fordulattal az éramutatd
jarasaval megegyez6 iranyba, majd a bal oldali allitocsavart 1/2 fordulattal az o6ramutatod
jaréasaval ellentétes iranyba (B abra).

® Ha a futdszényeg balra tart, forditsa el a bal oldali allitocsavart 1/2 fordulattal az 6ramutato
jaradsaval megegyez6 iranyba, majd a jobb oldali allitécsavart 1/2 fordulattal az 6ramutatod
jaréasaval ellentétes iranyba (A abra).
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A abra B abra

A futdészonyeg feszességének beallitasa

A futopad hosszabb haszndlata utdn a futdszényeg a surlodas kovetkeztében meglazul és a
biztonsagos miitkddés érdekében sziikségessé valik annak bedllitasa.

Ertékelés: ha futds kozben sziineteket érez a futdszényeg mozgasaban, ez azt jelenti, hogy a
futészényeg vagy az ¢kszij kissé meglazult és be kell allitani.

A meglazult alkatrész megallapitasinak moddja: Csavarja ki a véddburkolat négy csavarjat;
kapcsolja be és allitsa a futopadot 1 km/6ra sebességre, majd alljon a futdszalagra és a kapaszkodok
megfogasaval dvatosan kezdjen el gyalogolni rajta. (Hasznalja a sajat testsulyat).

A. Ha a futészOnyegre kifejtett suly ellenére a futopad nem all le azonnal, akkor megfelelden feszes.
B. Ha a fut6szonyegre kifejtett suly hatasara a futdpad azonnal megall, de az ékszij és az els6 gorgd
tovabb fut, az azt jelenti, hogy a futdészonyeg laza és a biztonsdgos haszndlat érdekében be kell
allitani a feszességet.

C. Ha a futoszényegre kifejtett suly hatasara a futdszényeg és az ékszij azonnal megall, de a motor
tovabb jar, az azt jelenti, hogy laza az €kszij és a biztonsagos miikodés érdekében be kell allitani a
feszességét.

2. 1épés: Egy csavarkulccsal allitsa be a motortalp csavarjait a kelld nyomatéknak megfelelden.
Ezutan ovatosan forgassa meg a motortengely €s az elsé gorgd kozotti ékszijat, ha tul laza, akkor
100%-kal forgathatd; ha tal feszes, akkor a lehetséges fordulat mértéke nagyon korlatozott.
A beallitds utan 80%-kal kell tudni elforgatni az ékszijat. Allitsa be az ékszijat igy, hogy az 80%-
kal legyen forgathato.

3. 1épés: Végiil huzza meg a motortalpat és szerelje fel az eliilsé burkolatot.



A szilikonolaj felhordasa

1. Iépés: Emelje meg kissé a futdoszonyeget.

2. 1épés: Nyissa ki a szilikonolajos flakont és nyomjon olajat a fellépd oldalaira az aldbbi abran lathato
modon:

Running belt = futészényeg

Running board = futofeliilet

running belt

dt - running board




