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Drzak na tablet

Konzola
Knoflik

Svisly sloup

Kryt motoru
Bézecky pas

1. Kratky popis vyrobku

Q Bezpeénostni kli¢
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/Zétka silikonového oleje; v ptipadé

potfeby namazani zatku oteviete
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Koncovy kryt ——
\f—‘// 5
Hlavni parametry a seznam
dili
C. Nazvy parametra Popis C. | Nézvy parametr Popis
Vstupni napéti AC 220 V-240 Plocha na %
! napéjeni V, 50/60 Hz 4 béhéni 45071200 mm
2 Vykon motoru 2,0 HP 5 Me,lxvl Ivnalm 120 kg
zatez
3 Rychlost 0,8-16,8 km/h
Obsah tasky na prislusenstvi

C. Nézvy parametra Poce C. Néazvy parametri Pocet

t
1 Kompletni zatizeni 1 3 Taska na naradi 1
2 Drzak na tablet 1
C. Nézvy parametrii Poce C. Nézvy parametri Pocet

t
| Vnitini §§stihrann}'/ kli¢ 1 5 Silikonovy olej 4

mm

5 Vnitini Sestihranny kli¢ 6 mm 1 6 Névod k obsluze 1
3 Plochy ockovy kli¢ 1 7 Kabel MP3 1
4 Bezpecnostni kli¢ 1




2. BezpeCnostni pokyny a vystrahy

Pozor : Pfed pouzitim si pozorné prectéte navod.
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Bézecky pas je vhodny pro pouziti v interiérech a mél by byt uchovavan v uzavienych
mistnostech. Vyhybejte se vlhkosti a na bézecky pas nelijte vodu.

Pted zahajenim cviceni si obléknéte vhodné sportovni obleceni a obuv. Zakazuje se

na bézeckém pasu cvicit na boso.

Zastrcka s vysokym vykonem musi byt uzemnéna a elektricka zasuvka by méla

mit samostatny obvod — neni povoleno sdilet ho s jinymi elektrickymi zafizenimi.

Pro zamezeni nehodam nedovolte détem, aby se piiblizovaly k zatizeni.

Zamezte preté¢Zovani zatizeni z hlediska délky cvi¢eni — v opaném piipadé mize dojit k
poskozeni motoru a fidici jednotky a k urychleni opotfebeni loziska, samotného pasu a
béZecké desky. Pravidelné se vénujte udrzbé zatizeni.

Ze zatizeni pravideln¢ otirejte prach, abyste zabranili silnym elektrostatickym vybojam.
Po pouziti odpojte elektrické napajeni.

Béhem cviceni zajistéte dobrou ventilaci.

Je nutné piipnout si bezpecnostni lanko k obleceni pro zajisténi, ze se zafizeni v nouzové
situaci zastavi.

Pokud se béhem pouzivani zafizeni nebudete citit dobfe, cviceni pieruste a porad’te se s
lékarem.

Silikonovy olej po pouZiti uchovavejte mimo dosah déti.
Pokud je poskozen napdjeci kabel, obratte se ve véci jeho opravy na nas
kvalifikovany servisni personal — neni povoleno demontovat kabel jen na zakladé

vlastniho uvazeni.

1Zakazané ¢innosti

Zatizeni nepouZzivejte, pokud ma praskly nebo odlomeny kryt (je odhalend jeho vnitini
struktura) a také ho nepouzivejte behem lepeni — dily mohou odpadnout.

---- V opacném ptipad¢ mize dojit k nehod€ nebo zranéni.
Béhem cviceni neskakejte.

---- P4d mlze zapficinit zranéni.



€ Zafizeni neuchovavejte ve vlhkych mistnostech, jako je koupelna, ani v jejich blizkosti.
€ Zafizeni neumist'ujte na pfimé sluneéni svétlo nebo na mista o vysoké teploté, napk.
nedaleko kotle nebo topného zatizeni.
---- V opaéném ptipad¢ mize dojit k uniku a pozaru.
€ Zafizeni nepouzivejte, pokud je napéjeci kabel poskozen nebo pokud je zastréka
uvolnéna.
---- V opacném ptipad¢ miize dojit k zasahu elektrickym proudem, ke zkratu nebo pozaru.
€ Neposkozujte, nasilim neohybejte ani nepietacejte napajeci kabel. Na zafizeni ani na
napajeci kabel nepokladejte t¢zké predméty.
---- V opacném ptipad¢ miize dojit k pozaru nebo k zasahu elektrickym proudem.
€ Nedovolte, aby zafizeni pouzivaly vice nez 2 osoby ve stejnou dobu a nepfiblizujte se k
zatizeni, pokud ho pouziva jina osoba.
---- V opacném ptipad¢ miize dojit k nehod¢ nebo zranéni zpisobenému padem.
€ Mentalné postizené osoby nebo osoby, které nedokazi zafizeni samy obsluhovat, nemohou
bézecky pas pouzivat.
---- V opacném ptipad¢ miize dojit k nehod¢ nebo zranéni. Béhem
cviceni nepijte vodu ani vodu nenalévejte.
---- V opacném piipad¢ miize dojit k zasahu elektrickym proudem a k pozaru. Je to ptisn¢
zakéazéano!
€ Lidé, kteti malokdy cvici, by se neméli ndhle poustét do intenzivniho télesného cviceni.
€ Nepouzivejte zafizeni po jidle nebo kdyz se uZivatel citi unaven.
---- V opacném piipad¢ mlze dojit k Gyme na zdravi.
€ Tento vyrobek je uréen pro rodinné pouziti, nelze ho pouZivat ve Skolach, télocviénach apod.
Existuje riziko Urazu.
€ Nepouzivejte, pokud mate v kapsach kalhot tvrdé predméty.
---- V opacném piipad¢ mize dojit k nehod€ nebo zranéni.
€ Nepouzivejte, kdyZ je poSkozend, zne€isténa nebo mokra zastréka zafizeni.
---- V opacném piipad¢ mize dojit k zasahu elektrickym proudem, ke zkratu nebo poZzaru.

Neobsluhujte zatizeni mokryma rukama!



€ Pokud zafizeni neni pouZivano, vytahnéte zastréku ze zasuvky.
----Prach a vlhkost mohou zptisobit starnuti izolace a vést k pozaru.

€ Toto zafizeni neni uréeno k pouzivani lidmi (v&etné déti) s omezenymi télesnymi,
senzorickymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo lidmi bez zkuSenosti a védomosti, leda by
na n¢ dohliZely jiné osoby nebo by ziskaly instruktaz z oblasti pouzivani zafizeni od osoby
zodpovidajici za jejich bezpecnost.

€ DohliZejte na déti, aby si se zafizenim nehraly.

Uzemnéni!

€ Tento vyrobek musi byt uzemnény. Pokud zafizeni neni v pofadku, uzemnéni zajistuje
zabezpeceni pro elektricky proud, ¢imz snizuje riziko zasahu elektrickym proudem.

€ Tento vyrobek je vybaven zastrékou napéajeni se zemnicim kabelem. Zastréku plné zasuiite
do standardni zasuvky.

€ Nespravné zapojeni zemniciho kabelu zafizeni miize zplsobit zasah elektrickym proudem. V
piipad€ pochybnosti ohledné spravnosti uzemnéni vyrobku svéite jeho kontrolu
profesionalovi.

€ Pouzivejte zasuvky stejného tvaru jako ma zastréka s uzemnénim. Na zastréku nepouzivejte
adaptér.
Varovani: Funkce detekce tepové frekvence nemusi fungovat pfesné. Nadmérné cviceni

muze vést k zavaznym zranénim a dokonce k tmrti. V piipadé, ze se vyskytnou zavraté,

cviceni okamzité preruste.



3. Instalace

Krok 1: Polozte zafizeni rovné na zem. Ptefiznéte nylonova lanka u zakladny.
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Krok 2: Pouzijte Sestihranny kli¢ 6# ve tvaru pismene L k uvolnéni matice na obou stranach, jako je

to zobrazeno nize.

Matice:

Matice: . L
uvoliovani

upinani

Krok 3: Ustavte svislé sloupky a upevnéte je s pomoci Sestihranného klice 6# ve tvaru pismene L,

pouzijte k tomu matice na obou stranach.

Krok 4: Zatlacte na ty¢ smérem doli zachycenym nize a utahnéte knofliky na obou stranach. Nasledné

zamacknéte drzak na tablet do ptisluSnych otvort na konzoli displeje.




Krok 5: Vlozte bezpecnostni kli¢ na misto zachycené na obrazku a stisknéte tlacitko Start pro
spusténi bézeckého pasu. Pokud se na displeji objevi E7, znamena to, Ze se klicek nenachazi ve

spravné poloze.

Bezpecnostni kli¢ ma éervenou\

barvu a nachazi se v tasce s

ptislusenstvim. Umistéte ho na

zlutém poli konzole a pfipnéte
klipem k obleceni ptedtim, nez
spustite bézecky pas. /

POZOR: po dokonceni instalace se ujistéte, zda byly vSechny Srouby dotazeny v souladu s
pozadavky, a pted ptivedenim napajeni si ovéite, jestli nebyl néjaky dil vynechan.

Skladani: Ukony by mély vykonavat minimalné 2 osoby.

1. Uvolnéte knofliky na obou stranach, slozte konzoli jako na obrazku nize a nasledné utahnéte dva
knofliky

knoflik:
utahovani

knoflik: —
uvolfiovani

2. Uvolnéte 2 matice na obou stranach zédkladny s pomoci Sestihranného kli¢e 6# ve tvaru pismene
L a nésledné& nastavte svislé sloupy smérem doll a utdhnéte 2 matice.

matice
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3. Jedna osoba by méla drzet zatizeni nehybné, zatimco druha osoba by méla jemné nadzvednout
trubku ve tvaru pismene L a nasledné ji zatlacit doll a pfimacknout, az se dotkne spony. (POZOR:
K této ¢innosti jsou vyzadovany minimalné 2 osoby.)

Rozkladani: Ukony by mély vykonavat minimalné 2 osoby
1. Jedna osoba by méla drzet zafizeni nehybné, zatimco druha osoba vytdhne trubku ve tvaru
pismene U ze spony a zvedne ji, az silné¢ zapadne do horni ¢asti. (POZOR: K této ¢innosti jsou

2. Zatizeni pomalu postavte rovné na zem. S pomoci Sestihranného klice 6 mm ve tvaru pismene L
uvolnéte matice na obou stranach. Sloupky postavte svisle a utdhnéte matice vzadu. (POZOR: K této
¢innosti jsou vyZadovany minimalné 2 osoby.)
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3. Zatlacte ty¢ doll a utdhnéte knofliky na obou strandch. Pokud zatfizeni nestoji stabiln€ na zemi,

upravte ho pomoci podlozek pod patky na obou stranach.

Knoflik:
utahovani

Knoflik:
uvolfovani

i

4. Ovladani

Obsluha bézeckého pasu

1. Spravné zasufite zastrCku napéjeni a zapnéte piepinac (v éervené barvé) (1). Po zapnuti uslysite
zvukovy signal a nasledné se rozsviti disple;.

2. Zakladni informace o bezpecnostnim klici

Bézecky pas lze spustit jen po umisténi bezpecnostniho klic¢e do Zluté oblasti konzole. Béhem
pouzivani béZzeckého pasu méjte bezpecnostni kli¢ pripnuty k obleceni s pomoci lanka, zabranite tak
nehoddm. V ptipadé dalsiho pouzivani béZeckého pdasu umistéte bezpecnostni klic zpét.
Nezapominejte, Ze za jakékoliv situace milZze vytazeni bezpefnostniho kli¢e zplsobit okamzité

Spousténi: Stisknéte tlacitko Start, aby se bézecky pas spustil.

Programy: Jsou dostupné 3 rezimy a 12 automatickych programi.

Funkce bezpecnostniho klie: Odpojte bezpecnosti klic — na displeji se pak objevi ,,E7*. BéZecky
pas se postupné zastavi a rozezni se zvukovy signal. Po opétovném umisténi bezpecnostniho klice
budou vsechny udaje znovu utlumeny béhem 2 sekund.

zastaveni pasu.

Systémové pokyny



Tlacitka

Tlacitko Start: Kdyz je bézecky pas v pohotovostnim rezimu, stisknéte tlacitko Start, aby se

spustil.

Tlac¢itko Stop: Kdyz je bézecky pas v pracovnim stavu, stisknéte tlacitko, aby se zastavil.

Kdyz je napajeni zapnuto, stisknéte tlacitko Start, aby se bézecky pas spustil.

Tla¢itko programu: V pohotovostnim rezimu umoziuje stisknuti tohoto tla¢itka pfepnuti moznosti z
manuélniho rezimu na automatické programy P1 az P12.

Tlacditko reZimu: V pohotovostnim rezimu umoziuje stisknuti tohoto tlacitka piepinani mezi 3
riznymi reZzimy odpoctu: reZimem odpoctu €asu, rezimem odpoctu vzdalenosti a rezZimem odpoctu
kalorii.

Tlacitko rychlost +/Tlacitko rychlost -: PouzZijte tato tlacitka k prizpisobeni rychlosti

bézeckého pasu.

Tlacditko rychlé zmény rychlosti: Stisknuti tohoto tlacitka vyvold zménu rychlosti pfimo na 3 km/h, 6
km/h, 9 km/h nebo 12 km/h.

Tlacitko hlasitosti+/-: V rezimu piehravani USB zpiisobi stisknuti téchto tlacitek zvySeni nebo
sniZeni hlasitosti.

Tlacitko play/pauza: Pii piehravani hudby zplsobi stisknuti tohoto tlacitka zastaveni prehravani.
Opcétovné stisknuti tlacitka vede k obnoveni pfehravani.

Displej

1. Zobrazovani rychlosti.
Zobrazuje aktualni hodnotu rychlosti bézeckého pasu.
2. Zobrazovani ¢asu
Zobrazuje ¢as v manualnim rezimu a ¢as odpoctu v automatickych rezimech a programech.
3. Zobrazovani vzdalenosti
Zobrazuje celkovou vzdalenost v manualnim rezimu a programech. Zobrazuje odecet vzdalenosti v
automatickém rezimu.
4. Zobrazovani kalorii
Zobrazuje celkovy pocet kalorii v manualnim rezimu a v programech. Zobrazuje odecet kalorii v
automatickém rezimu.
5. Zobrazovani tepové frekvence
Hodnota tepové frekvence se zobrazi po detekci signalu. (Cislo se uvadi jen jako referenéni
hodnota, neptistupujte k nému jako k 1ékatskym udajim.)

Automaticky program

Kazdy program se sklada z 10 segmenti, z nichz kazdy trva vice méné stejnou dobu. NiZe je
pfedstaveno rozlozeni ¢asu pro téchto 12 program.
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Program Cas Nastaveny &as/10 = Délka chodu kazdého obdobi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10
Pl | RYCHLOST | 3 3 6 5 5 4 4 4 4
P2 | RYCHLOST | 3 3 4 4 5 5 5 6 6 | 4
P3 | RYCHLOST | 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
p4 | RYCHLOST | 3 3 5 6 7 6 5 4 3 3
p5 | RYCHLOST | 3 6 6 6 8 7 7 5 5 4
p6 | RYCHLOST | » 6 5 4 8 7 5 3 3| 2
p7 | RYCHLOST | 2 9 9 7 7 6 5 3 2 2
P8 RYCHLOST 2 4 4 4 5 6 8 8 6 2
P9 | RYCHLOST 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
P10 | RYCHLOST 2 5 7 5 8 6 5 2 4 3
P11 | RYCHLOST 2 5 6 7 8 9 10 5 3 2
P12 | RYCHLOST | » 3 5 6 8 6 9 6 5 3
Kody chyb
Kod Popis Reseni
chyby

El

Nespravna komunikace:

kdyz je napajeni spusténo,
neni spravné spojeni mezi
spodni fidici jednotkou a
konzoli.

Mozna pfi¢ina: komunikace mezi spodni fidici jednotkou a konzoli
je zablokovana — zkontrolujte vSechna spojeni mezi fidici
jednotkou a konzoli a ujistéte se, ze je kazdy kabel plné zapojen.
Zkontrolujte kabel a vyménit ho, pokud je poskozen.

E2

Zadny signal z motoru.

Mozna piicina:
Zkontroluyjte, jestli je kabel motoru dobfte zapojen, pokud ne,
zapojte ho znovu.

Zkontroluyjte, jestli neni kabel motoru poskozen nebo jestli z néj
nevychazi zapach spaleniny — pokud ano, vyméiite motor.

ES

Nadproudova ochrana:
Béhem chodu spodni fidici
jednotka detekuje proud
presahujici 6 A po dobu
delsi nez 3 sekundy.

Mozna piicina:

Pretizeni vede k nadmérné intenzité proudu a systém se sam zastavi
diky bezpecnostnim funkcim nebo se néjaky dil zablokuje, coz ma
za dusledek zastaveni motoru. Upravte bézecky péas a znovu ho
spustte. Zkontrolujte, jestli je, zatimco je motor v chodu, citit pach
kapaliny nebo spaleniny, pokud ano, vyméite motor, zkontrolujte,
jestli fidici jednotka vydava pach spaleniny — pokud ano, vyméiite
fidici jednotku; zkontrolujte napéti napajeni — pokud se neshoduje
se specifikaci, vyméite napéti za spravné a znovu zafizeni
otestujte.

E6

Ochrana pied vybuchem:
nespravné napéti nebo motor
vedou k poSkozeni obvodu
pohénéjiciho motor.

Mozné pricina:

Zkontrolujte, jestli je napéti napéjeni o 50 % nizsi nez je bézné
napéti, pouzijte spravné napéti a znovu otestujte stroj; zkontrolujte,
jestli fidici jednotka nevydava zapach spaleniny a v piipadé
potieby vyméite fidic jednotku; zkontrolujte, jestli je kabel motoru
zapojen a v piipad¢ potfeby ho zapojte znovu.
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E7 Chyb¢jici bezpeénostni kli¢ | Umistéte bezpecnostni kli¢ na spravné misto.

5. Pravidelna udrzba

Varovani: DFive neZ se pustite do ¢isténi nebo do udrzby, ujistéte se, Ze je odpojena zastrcka
bézeckého pasu.

Cisténi: Komplexni &isténi prodlouZi Zivotnost pasu.

Pravideln¢ odstraniujte prach, abyste dily udrzovali v Cistoté. Samotny pas Cistéte na obou stranach,
coz omezi hromadéni se nelistot. Ujistéte se, ze nosite Cistou sportovni obuv, abyste zabrénili
pienosu necistot na desku pasu a na pas. Samotné pasy Cistéte vlhkym hadiikem s mydlem. Také
davejte pozor, abyste nenamocili elektrické soucastky a pas.

Varovani: Pfed sunddnim krytu motoru se ujistéte, Ze je odpojena zastrcka napajeni. Motor Cistéte
minimalné jednou ro¢né.

Specialni mazivo na bézecky pas

Deska elektrického bézeckého pasu a pas byly namazany z vyroby. Tfeni mezi pasem a deskou pasu
ma velky vliv na zZivotnost a efektivitu pasu, proto je nezbytné pravidelné¢ pouZzivat mazivo.
Doporucujeme desku pravidelné kontrolovat. V ptipadé poSkozeni povrchu desky kontaktujte nas
zékaznicky servis.

Doporucujeme nanaset mazivo mezi béZzeckym pasem a deskou pasu podle nésledujiciho
harmonogramu:

Pfimétené pouzivani (pouzivani po dobu kratsi nez 3 hodiny tydné) — jednou mésicné; Intenzivni
pouzivani (pouzivani po dobu delsi nez 7 hodin tydn¢) — dvakrat mésicne.

1. Pro lepsi ochranu elektrického bézeckého pasu a prodlouzeni Zivotnosti zatizeni se doporucuje
vypnout pas a nechat ho pied opétovnym pouzitim 10 minut odpocivat a to pokazdé, kdyz ho
nepretrzit¢ pouzivate po dobu delsi nez 2 hodiny.

2. Pokud je pas ptilis volny, bude béhem beéhu dochazet ke klouzani: pokud je prilis t€sny, mize to
snizit vykonnost motoru a zvysit otirani valeCku a pasu. Pro zlepSeni napnuti lze zvednout dvé
strany pasu o 50-75 mm.

Béhani s nastavenym vyrovnanim a napnutim

Pro lepsi pouZzivani béZeckého pasu a pro zajisténi, ze jeho funkce budou probihat 1épe, je nezbytné
co nejdikladnéjsi nastaveni bézeckého pasu.

Vyrovnani béZeckého pasu

* Postavte elektricky bézecky pas rovné na zem.

*  BeéZecky pas by mél byt v chodu s rychlosti kolem 6-8 km/hod.

*  Pokud se pas nachazi blize k pravé strané, otocte pravy regulacni Sroub o 1/2 otacky doprava a
nasledné levy regulacni Sroub o 1/2 otacky doleva. (Obr. A)

* Pokud se pas nachazi blize k levé strané, otocte levy regulaéni Sroub o 1/2 otacky doprava a
nasledné pravy regulacni Sroub o 1/2 otacky doleva. (Obr. B)

12



Napravo

Obr. A

Pouzivani silikonového oleje

Vlevo

Obr. B

A. Sundejte matici krytu motoru. Odfiznéte horni ¢ast lahvicky s olejem.

B. Nalijte silikonovy olej do nadrze na olej po kapkach, davejte pfitom pozor, aby hladina oleje nepfesahla

60 ml (v opaéném piipadé olej pretece). Nasledné nasad’te kryt zpét.
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m=LITON

Adresa naseho servisu.
Serwis Euro Hit, Lesna 73, 32-590 Libiaz

Vyrobce:

ZHEJIANG LIJIUJIA SPORTS EQUIPMENT CO.,LTD

ADD : 1St Floor,No.88 Yuegui South Road,Xicheng Street,Yongkang ,Zhejiang,China. TEL:
86 579 87278822

FAX: 86 579 87278080

v EUROHIT

Dovozce: , EUROHIT* Sp. z o.o0.
ul. Ktobucka 23D/118

02-699 Warszawa

NIP (DIC): 951-242-25-07

- maximalni hmotnost uzivatele 120 kg.

- varovani tykajici se méfeni tepové frekvence:

-> M¢feni tepové frekvence na zatizeni neni vhodné pro zdravotnické vyuziti.

-> BEZPECNOSTNI UPOZORNENI: Snimace tepové frekvence v Fiditkach nepouZivejte pii
rychlostech nad 14 km/h.

> VAROVANI! Systém monitorovani tepové frekvence nemusi byt piesny. PretdZovani pii
tréninku muize zplsobit vazné zranéni nebo smrt. Pokud pocitite nevolnost, okamzité cviceni
preruste!

->Kompatibilita s bezpe¢nostnimi normami
Toto zatizeni spliiuje evropské normy pro elektromagnetickou kompatibilitu a nizké napéti — tfida
HC. Proto jsou na vyrobku uvedena nasledujici oznaceni.
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